[bookmark: _GoBack]  Меры  безопасности во время летнего купального сезона.
В целях обеспечения охраны общественного порядка и общественной безопасности в период летнего курортного сезона, ОМВД России по Можайскому району, предупреждает вас о мерах безопасности на водоемах.
 
Меры безопасности в период летнего купального сезона :
Летние каникулы – пора купаний в водоемах и лодочных прогулок. Чтобы
избежать несчастного случая, надо соблюдать меры безопасности на воде.
Для купания выбирать места где чистая вода, ровное песчаное дно,
небольшая глубина, нет течений и водоворотов.
Начинать купание необходимо в солнечную, безветренную погоду при
температуре воздуха 20-25 градусов, воды 17-19 градусов.
 Не следует детям разрешать входить в воду без взрослых в незнакомых местах, тем более прыгать и нырять с берега. Детям без присмотра взрослых (родителей, воспитателей) нельзя находиться возле водоема. Не допускайте неосторожных игр на воде. Не переохлаждайтесь во время купания. Не купайтесь в темное время суток.  Не злоупотребляйте солнцем, чтобы не получить солнечных ожогов и не допустить перегревание организма. Лучшее время для отдыха на берегу водоема до 11 часов дня и после 17 часов, когда ультрафиолетовое излучение солнца менее интенсивно.

Во избежание несчастных случаев на воде ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
- входить в воду и купаться в нетрезвом состоянии; 
- прыгать в воду с не приспособленных для этого сооружений, с неизвестной глубиной и состоянием дна; 
- заплывать далеко на надувных матрацах, камерах и т.п.; 
- кататься на лодках, водных велосипедах без индивидуальных спасательных средств (спасательный жилет, пояс), а также вставать и передвигаться по лодке, катеру во время движения; 
- плавать на середине водоема и переплывать реки; 
- кричать и поднимать ложную тревогу об утоплении.

Применяя эти рекомендации Вы убережете себя и своих близких от неприятностей на водоемах!
Обо всех правонарушениях и преступлениях просьба незамедлительно сообщать в Дежурную часть ОМВД России по Можайскому району по телефонам : 8-496-382-12-90  или «02».
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